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Salvaje

ENTRE GORILAS DE MONTAÑA, CATARATAS RUGIENTES Y SABANAS
SIN TIEMPO

Preparado para Carlos

P R O P U E R A  PA R A  C A R L O S

P R O P U E S T A  D E  V I A J E



La Uganda Salvaje

B I E N V E N I D O S

Estimado Carlos, 

bienvenido a uno de los secretos mejor guardados de

África. Uganda no se parece a ningún otro lugar: aquí la

selva impenetrable trepa hasta la niebla, las cataratas del

Nilo rompen el silencio de la sabana y los gorilas de

montaña te miran a los ojos como si reconocieran algo en

ti.

Este viaje te lleva de Murchison Falls a los bosques de

Kibale, del Queen Elizabeth a las montañas de Bwindi,

pasando por el lago Bunyonyi y la serenidad de Mburo.

Cada etapa es un ecosistema distinto, cada amanecer una

oportunidad de asombrarte. Uganda es naturaleza en

estado puro, y esta ruta ha sido diseñada para que la vivas

sin prisas, con la profundidad que merece.

Prepárate para una aventura auténtica, lejos de las rutas

masificadas, en el corazón verdadero de África.

— El equipo



La Uganda Salvaje

E L  V I A J E ,  D Í A  A  D Í A

El itinerario

1 Barcelona o Madrid /

Vuelo internacional
2 Llegada a África

ENTEBBE

3 Rinocerontes, selva y la fuerza del Nilo
MURCHISON FALLS

4 Un día completo en Murchison Falls
MURCHISON FALLS

5 P. N. MURCHISON FALLS /

FORT PORTAL / P. N. KIBALE
KIBALE

6 P. N. KIBALE / TREKKING

DE CHIMPANCÉS
KIBALE

7 P. N. KIBALE / QUEEN

ELIZABETH N.P.
QUEEN EL IZABETH

8 Leones en las ramas

y camino a la niebla
BWINDI

9 Trekking de gorilas

/ Comunidad Batwa
BWINDI

10 P. N. BWINDI / LAGO BUNYONYI
BUNYONYI

11 Del lago Bunyonyi a la sabana

íntima de Lake Mburo
LAKE MBURO

12 P. N. LAKE MBURO / KAMPALA
KAMPALA

13 El pulso de la capital
ENTEBBE

14 ENTEBBE /

VUELO INTERNACIONAL
ENTEBBE

15 Vuelo internacional /

Barcelona o Madrid



5  D E  S E P T I E M B R E  D E  2 0 2 6

Barcelona o Madrid / Vuelo internacional
Arrancas tu aventura africana desde Barcelona o Madrid. El avión despega y, mientras las luces de la península se

difuminan bajo el ala, ya empiezas a sentir que África se acerca. Duermes a ratos, lees, imaginas. Uganda te espera
al otro lado de la noche.

V U E LO

Vuelo internacional Barcelona/Madrid - Uganda

Vuelo internacional desde Barcelona o Madrid rumbo a Uganda. El principio de tu viaje: horas de tránsito, anticipación
creciente y la certeza de que cruzas medio mundo para adentrarte en el corazón de África.
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6  D E  S E P T I E M B R E  D E  2 0 2 6  ·  E N T E B B E

Llegada a África
El aire cálido de Entebbe te recibe nada más pisar tierra africana. Tu vehículo privado te conduce hasta el

alojamiento mientras el paisaje verde y luminoso desfila por la ventanilla. El resto del día es tuyo: para sacudirte el
jet lag, para empezar a escuchar el ritmo distinto de este rincón del mundo.

T R A S L A D O

Traslado del aeropuerto al alojamiento

Tu conductor te espera a la salida del aeropuerto para llevarte directamente al hotel, sin prisas ni colas.

T I E M P O  L I B R E

Descanso e instalación

Tiempo libre para deshacer la maleta, darte una ducha larga y acomodarte a tu propio ritmo.

E N T E B B E
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7  D E  S E P T I E M B R E  D E  2 0 2 6  ·  M U R C H I S O N  F A L L S

Rinocerontes, selva y la fuerza del Nilo
Amaneces temprano y el camino te lleva al encuentro de los rinocerontes en Ziwa, entre hierba alta y el silencio de

la sabana. Después, la ruta sube hacia Murchison Falls: el estruendo del agua te avisa antes de verla, cuando el Nilo

se estrecha y cae con toda su fuerza entre las rocas.

ACT I V I DA D

Desayuno temprano

Desayunas antes del alba, cuando Uganda todavía respira fresco y el día empieza a desplegarse sobre la carretera.

ACT I V I DA D

Safari - Ziwa Rhino Sanctuary

Llegas al Santuario de Rinocerontes de Ziwa a pie, acompañado por un guía que te acerca —con calma, en silencio— a
estos gigantes que casi desaparecieron. Los ves pastar, levantar la cabeza, seguir su rutina ajena a ti. Es un safari íntimo,
sin prisas.

C O M I DA

Almuerzo

Paras a comer en ruta, un alto necesario antes de seguir hacia el norte.

ACT I V I DA D

Visita a las Cataratas Murchison

Por la tarde alcanzas las Cataratas Murchison: el Nilo entero se comprime en una garganta de apenas seis metros y
explota en espuma y rugido. Te plantas frente a ellas, sientes la vibración en el pecho y entiendes por qué este lugar
marca.

M U R C H I S O N  FA L L S
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8  D E  S E P T I E M B R E  D E  2 0 2 6  ·  M U R C H I S O N  F A L L S

Un día completo en Murchison Falls
Te espera un día entero de safari, agua y sabana. Saldrás al amanecer para rastrear fauna cuando los animales están

activos, navegarás río arriba hasta sentir el rugido de las cataratas y cerrarás la jornada con una última salida en

4x4, cuando la luz dorada transforma el paisaje.

Mañana ACT I V I DA D

Safari matutino en vehículos 4x4

Sales de madrugada en tu 4x4, cuando el aire todavía es fresco y la sabana despierta. Los animales se mueven, las aves
levantan el vuelo y el sol tiñe las acacias de cobre. Tu guía sabe leer las huellas, los sonidos, los movimientos del parque.

C O M I DA

Almuerzo en el lodge

Regresas al lodge para comer tranquilo, recuperar el ritmo y descansar del polvo y el traqueteo. La cocina aprovecha lo
mejor de la zona, y tú te permites estirar las piernas a la sombra.

Tarde ACT I V I DA D

Paseo en barco hacia la base de las cataratas

Por la tarde subes a bordo de una embarcación que remonta el Nilo. El agua corre tranquila, los hipopótamos asoman
entre la vegetación ribereña y, a medida que avanzas, el sonido crece. Al llegar a la base de Murchison Falls, el río se
estrecha y se desploma con fuerza entre las rocas: agua, espuma y un estruendo que se siente en el pecho.

Atardecer ACT I V I DA D

Safari al atardecer

Vuelves a campo abierto para un último safari cuando el día declina. La luz rasante alarga las sombras, los colores se
saturan y la vida salvaje se activa de nuevo antes del anochecer.

M U R C H I S O N  FA L L S
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9  D E  S E P T I E M B R E  D E  2 0 2 6  ·  K I B A L E

P. N. MURCHISON FALLS / FORT PORTAL / P. N.
KIBALE
Dejas atrás las cataratas y tomas la ruta hacia el sur, atravesando paisajes que cambian con cada kilómetro. En Fort

Portal te sumerges en el bullicio del mercado local, entre colores, voces y el aroma de la fruta recién cortada. Al

caer la tarde llegas a Kibale, donde la selva te recibe con su murmullo constante.

C O M I DA

Desayuno

Desayunas con calma antes de emprender el camino.

T R A S L A D O

Viaje por carretera hacia Kibale

El viaje por carretera te lleva hacia el sur, cruzando colinas verdes y aldeas que salpican la ruta hasta Kibale.

ACT I V I DA D

Parada en Fort Portal - Visita al mercado

Parada en Fort Portal para visitar su mercado: puestos repletos de plátanos matooke, telas de colores vivos y el ir y venir
de vendedores y compradores. Un respiro auténtico antes de continuar.

K I B A L E
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1 0  D E  S E P T I E M B R E  D E  2 0 2 6  ·  K I B A L E

P. N. KIBALE / TREKKING DE CHIMPANCÉS
Te levantas antes del alba para adentrarte en uno de los bosques tropicales más densos de África. El aire húmedo

vibra con los gritos de los chimpancés, que observarás desde apenas unos metros, en su territorio. Por la tarde, el

ritmo cambia: las aldeas te abren sus puertas y descubres cómo late la vida cotidiana lejos de la selva.

C O M I DA

Desayuno temprano

Desayunas cuando aún es de noche, con el cuerpo preparándose para la jornada que viene.

E X P E R I E N C I A

Trekking de chimpancés

Caminas entre helechos gigantes y lianas, siguiendo rastros frescos hasta dar con la tropa. Los chimpancés se acicalan,
juegan, discuten: una hora frente a ellos basta para entender por qué nos reconocemos en su mirada.

C O M I DA

Almuerzo en la selva

Almuerzas en plena selva, con el rumor del bosque como banda sonora y la humedad pegada a la piel.

Tarde ACT I V I DA D

Caminata cultural - Comunidades locales

Recorres las aldeas cercanas, conversas con sus habitantes, entiendes cómo se teje una cesta o se cultiva el té. La cultura
se toca, se escucha, se comparte.

K I B A L E
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1 1  D E  S E P T I E M B R E  D E  2 0 2 6  ·  Q U E E N  E L I Z A B E T H

P. N. KIBALE / QUEEN ELIZABETH N.P.
Dejáis atrás los bosques de Kibale y os adentrais en Queen Elizabeth. La navegación por el Canal Kazinga os

descubre orillas bulliciosas de vida, hipopótamos que emergen a metros de la embarcación y aves que despliegan

sus alas contra el cielo. Al caer la tarde, el safari os lleva a la sabana dorada, donde cada curva del camino promete
un encuentro.

T R A S L A D O

Traslado temprano a Queen Elizabeth N.P.

Salís temprano hacia Queen Elizabeth. La carretera serpentea entre colinas verdes, la luz de la mañana se cuela entre las
ramas y poco a poco el paisaje cambia: los árboles ceden paso a horizontes más amplios, la tierra se vuelve ocre, el aire
huele distinto. Llegáis al parque con el sol ya alto.

ACT I V I DA D

Crucero fluvial por Canal Kazinga

La embarcación se desliza por el Canal Kazinga con el motor apenas susurrando. A ambos lados, las orillas hormiguean:
búfalos que beben sin prisa, hipopótamos medio sumergidos que levantan la vista, cocodrilos alineados al sol. Las aves
—garzas, martines pescadores, águilas pescadoras— trazan vuelos rasantes. El agua refleja las siluetas, el aire huele a
cieno fértil y a hierba recién cortada por los herbívoros.

Atardecer ACT I V I DA D

Safari al atardecer

Al atardecer, salís en vehículo abierto hacia la sabana. La luz se torna ámbar, las sombras se alargan y los animales
despiertan de la modorra del mediodía. Elefantes avanzan en fila, antílopes pastan entre acacias, tal vez un león descanse
bajo la sombra. El horizonte se tiñe de naranja y rosa mientras el parque respira a otro ritmo.

Q U E E N  E L I Z A B E T H
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1 2  D E  S E P T I E M B R E  D E  2 0 2 6  ·  B W I N D I

Leones en las ramas y camino a la niebla

El día arranca con el primer safari, cuando la sabana despierta bajo la
luz fría del amanecer. Después del desayuno, te adentras en Ishasha

para buscar a los célebres leones trepadores, encaramados en las
acacias como felinos imposibles. El camino a Bwindi cierra la jornada, y

el paisaje cambia: la llanura cede paso a la montaña brumosa donde

mañana te esperan los gorilas.

ACT I V I DA D

Safari matutino

Salida antes de que el sol queme el horizonte. Los primeros rayos rasgan la niebla baja y el Queen Elizabeth despierta:
siluetas de búfalos, el trote de una manada de kobs, el vuelo pesado de un marabú. El guía apaga el motor en cada
parada para que escuches el pulso real del parque.

C O M I DA

Desayuno

Regresas al lodge cuando el calor ya aprieta. La mesa está lista: fruta recién cortada, café caliente, huevos a tu gusto. Es
el momento de recuperar fuerzas, charlar sobre lo visto y prepararte para lo que viene.

ACT I V I DA D

Safari en Ishasha - Leones trepadores de árboles

Por la tarde, el 4x4 enfila hacia Ishasha, el rincón sur del parque donde los leones han aprendido un truco que desafía la
lógica: dormir en las ramas de las higueras y acacias. Levantas la vista, rastrean las copas, y de pronto ahí están: cuerpos
dorados tendidos sobre la madera, patas colgando, indiferentes a la galería de cámaras que los observa desde abajo.
Nadie sabe con certeza por qué lo hacen—quizá por las moscas, quizá por la brisa—, pero verlos es un privilegio que
solo este rincón de Uganda regala.

T R A S L A D O

Traslado a Bwindi

Dejas atrás la sabana y el paisaje muta kilómetro a kilómetro. Las colinas se vuelven montañas, el aire se enfría, la
vegetación se cierra. La carretera serpentea entre cultivos de té y aldeas donde los niños saludan al paso. Cuando llegas a
Bwindi, la selva impenetrable te rodea: un manto verde, húmedo, vibrante. Aquí, mañana, caminarás entre gorilas.
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1 3  D E  S E P T I E M B R E  D E  2 0 2 6  ·  B W I N D I

Trekking de gorilas / Comunidad Batwa
Te despiertas en Bwindi sabiendo que hoy cambiará tu forma de entender la naturaleza. Caminarás entre la niebla y

la espesura hasta quedarte a un metro de una familia de gorilas de montaña. Por la tarde, los Batwa te mostrarán

que la selva también es un hogar.

C O M I DA

Desayuno

Desayunas temprano, con el cuerpo aún despertando pero la cabeza ya en la montaña.

E X P E R I E N C I A

Trekking de gorilas de montaña

Arranca el trekking. Botas que se hunden en el barro, ramas que rozan los hombros, el guía que señala huellas frescas. Y
de pronto, el silencio. Ahí están: enormes, tranquilos, a pocos metros. Una hembra pela un tallo, una cría trepa
torpemente. Respiras despacio. Esta hora no se explica, se lleva dentro.

C O M I DA

Almuerzo en plena selva

Vuelves exhausto y comes en plena selva, con el sabor del esfuerzo todavía en el cuerpo y la adrenalina bajando entre
bocado y bocado.

Tarde ACT I V I DA D

Visita comunidad Batwa

Por la tarde, visitas una comunidad Batwa. Ellos conocen cada planta, cada sonido, cada recoveco de este bosque que
fue su casa durante siglos. Te enseñan a encender fuego, a cazar con arco, a mirar la selva con otros ojos. Regresas con
la certeza de que has estado en el corazón de algo mucho más grande.

B W I N D I
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1 4  D E  S E P T I E M B R E  D E  2 0 2 6  ·  B U N Y O N Y I

P. N. BWINDI / LAGO BUNYONYI
Dejas atrás la selva de Bwindi y te diriges hacia el lago Bunyonyi, un espejo de agua rodeado de colinas verdes que

invita al reposo. Por la tarde, subes a una canoa tradicional y te deslizas en silencio entre islas diminutas, mientras el

agua refleja las nubes y el ritmo se vuelve pausado, casi contemplativo.

C O M I DA

Desayuno

Desayunas con calma antes de partir, degustando los últimos momentos en el entorno del bosque.

T R A S L A D O

Traslado a Lago Bunyonyi

El camino hacia el lago Bunyonyi dibuja paisajes de cultivos en terrazas y colinas ondulantes, hasta que el agua tranquila
aparece entre la vegetación.

ACT I V I DA D

Paseo en canoa por el Lago Bunyonyi

Remas en canoa por el lago Bunyonyi, navegando entre islotes verdes y escuchando el chapoteo suave del agua contra la
madera, mientras la tarde se despliega en calma absoluta.

B U N Y O N Y I
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1 5  D E  S E P T I E M B R E  D E  2 0 2 6  ·  L A K E  M B U R O

Del lago Bunyonyi a la sabana íntima de Lake Mburo
Dejas atrás las terrazas del Bunyonyi y viajas hacia el Parque Nacional Lake Mburo, donde la sabana se vuelve más

cercana, casi táctil. Por la tarde, un safari a pie te pone al mismo nivel que cebras, impalas y búfalos: caminas entre

ellos, sin cristal de por medio, con el pulso un poco más rápido y los sentidos bien despiertos.

T R A S L A D O

Traslado a Parque Nacional Lago Mburo

Ruta por carretera hacia el Parque Nacional Lake Mburo, dejando atrás los paisajes lacustres del Bunyonyi y acercándote a
la sabana abierta del suroeste ugandés.

C O M I DA

Almuerzo

Almuerzo en el lodge, con tiempo para instalarte y sentir el ritmo más pausado de este rincón salvaje.

ACT I V I DA D

Safari a pie guiado

Safari a pie guiado por un ranger: pisas la misma hierba que las cebras, sigues huellas frescas y observas la fauna desde
una perspectiva totalmente nueva, sin motor ni ventanilla.

L A K E  M B U R O
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1 6  D E  S E P T I E M B R E  D E  2 0 2 6  ·  K A M P A L A

P. N. LAKE MBURO / KAMPALA
El alba marca tu despedida del lago Mburo. La carretera te devuelve a Kampala mientras la luz trepa por las colinas,

y la capital recupera su pulso urbano a tu alrededor. Al caer la noche, la ciudad te invita a descubrir su cara más

vital: un club nocturno donde Uganda se mueve al ritmo de su propia banda sonora.

T R A S L A D O

Traslado a Kampala al amanecer

El día arranca antes de que el sol rompa la línea del horizonte. Recoges tu equipaje y emprendes el camino de vuelta a
Kampala, dejando atrás la quietud del Parque Nacional Lake Mburo. La ruta serpentea entre plantaciones y aldeas que
despiertan; el paisaje cambia de verde salvaje a verde cultivado, y poco a poco las casas se apiñan, los puestos de fruta
se multiplican y el tráfico anuncia la cercanía de la capital.

Noche ACT I V I DA D

Visita a club nocturno

Cuando cae la noche, Kampala enciende sus luces y abre sus puertas. Te espera la visita a un club nocturno, uno de esos
espacios donde la ciudad muestra su energía sin filtro: música en directo o mezclas locales, cuerpos en movimiento,
conversaciones que compiten con los bajos. Es Uganda después del safari, vibrante y contemporánea, lejos de cualquier
postal pero absolutamente real.

K A M PA L A
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1 7  D E  S E P T I E M B R E  D E  2 0 2 6  ·  E N T E B B E

El pulso de la capital
Cierras tu aventura ugandesa recorriendo Kampala, donde la vida bulle entre sus lugares emblemáticos y el

mercado de Nakasero te sumerge en el ritmo diario de la ciudad. Por la tarde, pones rumbo a Entebbe con el

equipaje lleno de historias y la piel aún caliente de África.

ACT I V I DA D

Recorrido por Kampala - Lugares emblemáticos

Recorres los lugares emblemáticos de Kampala, leyendo en sus calles y edificios la historia reciente de Uganda, entre el
tráfico vibrante y la energía de una capital que no para.

ACT I V I DA D

Visita Mercado de Nakasero

Te adentras en el mercado de Nakasero, donde los colores de las frutas tropicales, el olor a especias frescas y las voces
de los vendedores componen la banda sonora perfecta de la vida local.

Tarde T R A S L A D O

Traslado a Entebbe

Por la tarde tomas la carretera hacia Entebbe, dejando atrás el ajetreo urbano mientras el lago Victoria se dibuja en el
horizonte y cierras el círculo de tu viaje.

E N T E B B E
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1 8  D E  S E P T I E M B R E  D E  2 0 2 6  ·  E N T E B B E

ENTEBBE / VUELO INTERNACIONAL
La última mañana en Uganda es tuya: recorre las tiendas de Entebbe, busca ese recuerdo que cierre el viaje, o

simplemente camina sin prisa. Después de un almuerzo local, llega el traslado al aeropuerto y el vuelo que te

devuelve a casa, con África latiendo todavía en la memoria.

Mañana T I E M P O  L I B R E

Compras y tiempo libre

La mañana queda en tus manos para explorar las tiendas de Entebbe, llevar un pedazo del país contigo o simplemente
dejar que el tiempo corra a tu ritmo.

C O M I DA

Almuerzo local

Un almuerzo en restaurante local pone el broche final a dos semanas de sabores, paisajes y encuentros que ya forman
parte de ti.

T R A S L A D O

Traslado al aeropuerto

El traslado al aeropuerto marca el cierre del círculo: Uganda queda atrás, pero no se va del todo.

V U E LO

Vuelo internacional

Embarque rumbo a casa. El vuelo internacional te aleja de las montañas, los primates y la tierra roja, pero algo de todo
eso vuelve contigo.

E N T E B B E
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1 9  D E  S E P T I E M B R E  D E  2 0 2 6

Vuelo internacional / Barcelona o Madrid
El avión aterriza en suelo español. Recoges tu equipaje y cruzas la terminal con el recuerdo de Uganda todavía

pegado a la piel. África se queda atrás, pero algo de su luz viaja contigo.

V U E LO

Llegada a Barcelona/Madrid

Aterrizas en Barcelona o Madrid con la mirada todavía puesta en la sabana y el eco de los gorilas en la memoria
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La Uganda Salvaje

L O  Q U E  R E C O R D A R Á N

Experiencias

Santuario de

Rinocerontes de Ziwa

Safari para observar rinocerontes

Safaris en Queen

Elizabeth

Crucero por Canal Kazinga y safari

al atardecer

Trekking de Gorilas de

Montaña

Encuentro con gorilas de montaña

en Bwindi

Bosque de Chimpancés

Trekking de chimpancés en Kibale

Cataratas Murchison

Visita a las cataratas del río Nilo

Kampala - Entebbe

Recorrido por la capital y ciudad

costera



La Uganda Salvaje

L A  P R O P U E S T A

Inversión

5800 €
P O R  P E R S O N A

I N C L U Y E

Vuelos internacionales
Tasas aéreas e incremento de carburante

Vuelos domésticos
Guía local y Guía acompañante
Traslados
Transporte en vehículo 4x4

Visitas especificadas en el circuito
Alojamiento en régimen de pensión completa
con bebidas incluidas (no alcohólicas),
excepto en aeropuertos
Agua mineral durante el viaje

Permiso de observación de rinocerontes en
Ziwa
Permiso de observación de chimpancés en
Kibale
Permiso de observación de gorilas en Bwindi

Seguro de asistencia médica y cancelación

N O  I N C L U Y E

✕Visado
✕Propinas

✕Entradas y visitas no mencionadas
✕Bebidas y comidas no especificadas
✕Gastos personales
✕Cualquier otro servicio no especificado
como incluido

No incluido: Visado, propinas, entradas y visitas no mencionadas, bebidas y comidas no especificadas, gastos personales
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